
Genomförd specialistvård och väntan på 
specialistvård i de tre största regionerna

Månatlig vårdkörapport från Vårdföretagarna, oktober 2026



1. Månadens specialstudie: Utförd vård och väntande på vård avseende 
ögonoperationer/åtgärder i de tre största regionerna.

2. Första kontakt med en specialist: Utförd vård och väntande på vård i de tre största 
regionerna.

3. Operation/åtgärd inom specialistvården: Utförd vård och väntande på vård i de tre största 
regionerna.

4. Första kontakt med en specialist eller operationer/åtgärder: Andel utförda av privata 
utförare.

5. Definitioner

6. Vårdgaranti och väntetidsstatistik: Korta beskrivningar.

7. Den lagstadgade vårdgarantin

Innehållsförteckning



1. Månadens specialstudie
Utförd vård och väntande på vård avseende 
ögonoperationer/åtgärder i de tre största regionerna



• I följande specialstudie har utförd vård och väntande på vård avseende ögonoperationer/åtgärder gjorts 
mellan landets tre största regioner perioden januari 2022 till augusti 2026, i operationerna/åtgärderna 
ingår bland annat gråstarr och skelning. 

• Stockholm producerar betydligt mer ögonvård. Antalet genomförda ögonoperationer och åtgärder per 
invånare är mer än dubbelt så högt som i Västra Götaland och omkring fyra gånger så högt som i Skåne.

• Den högre produktionen sammanfaller med kortare väntetider för genomförd ögonvård. I 
Stockholm genomförs en större andel ögonoperationer och åtgärder inom 30 dagar och en mindre andel 
efter mer än 90 dagars väntan än i Västra Götaland och Skåne. I tolvmånadersgenomsnitt till och med 
augusti 2026 genomfördes över 99 procent av ögonoperationerna och åtgärderna i Stockholm inom 90 
dagar. I Västra Götaland var motsvarande andel omkring 82 procent och i Skåne 74 procent.

• Men utvecklingen i Stockholm går åt fel håll inom ögonvården. Antalet väntande har mer än 
fördubblats sedan 2022 samtidigt som andelen genomförda åtgärder inom 30 dagar har minskat från 
omkring 74–75 procent till 64 procent. Medianväntetiden för genomförda operationer och åtgärder har 
också ökat i Stockholm. Stockholm behåller ett tydligt försteg, men det har minskat.

Månadens specialstudie: Utförd vård och väntande på vård avseende 

ögonoperationer/åtgärder i de tre största regionerna



Antal genomförda och väntande avseende ögonoperation/åtgärd i de tre största 

regionerna januari 2022 – augusti 2026
Genomsnittligt antal genomförda ögonoperationer/åtgärder per månad per 1000 

invånare i de tre största regionerna perioden jan 2022–aug 2026, 12-månaders 

rullande mv

Genomsnittligt antal väntande på en ögonoperation/åtgärd per månad per 1000 

invånare i de tre största regionerna perioden jan 2022–aug 2026, 12-månaders 

rullande mv

Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) & Befolkningsstatistiken (SCB) Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) & Befolkningsstatistiken (SCB)
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Antal genomförda och väntande avseende en ögonoperation/åtgärd inom 30 

dagar i de tre största regionerna januari 2022 – augusti 2026

Genomsnittligt antal genomförda ögonoperationer/åtgärder per månad per 1000 

invånare inom 30 dagar i de tre största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-

månaders rullande mv

Genomsnittligt antal väntande på en ögonoperation/åtgärd per månad per 1000 

invånare inom 30 dagar i de tre största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-

månaders rullande mv

Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) & Befolkningsstatistiken (SCB) Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) & Befolkningsstatistiken (SCB)
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Andel genomförda och väntande avseende ögonoperation/åtgärd inom 30 dagar 

i de tre största regionerna januari 2022 – augusti 2026

Genomsnittlig andel ögonoperationer/åtgärder inom 30 dagar i de tre största 

regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders rullande värde mv

Genomsnittlig andel väntande på ögonoperation/åtgärd inom 30 dagar i de tre 

största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders rullande mv

Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) Källa: Väntetidsdatabasen (SKR)
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Antal genomförda och väntande avseende ögonoperation/åtgärd efter mer än 90 

dagar i de tre största regionerna januari 2022 – augusti 2026
Genomsnittligt antal genomförda ögonoperationer/åtgärder efter mer än 90 dagar 

per månad per 1000 invånare i de tre största regionerna perioden jan 2022- aug 

2026, 12-månaders rullande mv

Genomsnittligt antal väntande på en ögonoperation/åtgärd mer än 90 dagar per 

månad per 1000 invånare i de tre största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 

12-månaders rullande

Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) & Befolkningsstatistiken (SCB) Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) & Befolkningsstatistiken (SCB)
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Andel genomförda och väntande avseende ögonoperation/åtgärd efter mer än 

90 dagar i de tre största regionerna januari 2022 – augusti 2026

Genomsnittlig andel genomförda ögonoperationer/åtgärder efter mer 90 dagar i de 

tre största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders rullande mv

Genomsnittlig andel väntande på en ögonoperation/åtgärd efter mer 90 dagar i de 

tre största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders rullande mv

Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) Källa: Väntetidsdatabasen (SKR)
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Medianväntetid för genomförda och väntande avseende ögonoperation/åtgärd i 

de tre största regionerna januari 2022 – augusti 2026

Medianväntetid avseende genomförda ögonoperationer/åtgärder i de tre största 

regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders rullande mv

Medianväntetid avseende väntande på en ögonoperation/åtgärd i de tre största 

regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders rullande mv

Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) Källa: Väntetidsdatabasen (SKR)
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2. Första kontakt med en specialist
Utförd vård och väntande på vård i de tre största regionerna



Antal genomförda och väntande avseende första besök hos en specialist i de tre 

största regionerna januari 2022 – augusti 2026
Genomsnittligt antal genomförda första besök med specialist per månad per 1000 

invånare i de tre största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders 

rullande mv

Genomsnittligt antal väntande på första besök med specialist per månad per 1000 

invånare i de tre största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders 

rullande mv

Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) & Befolkningsstatistiken (SCB)Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) & Befolkningsstatistiken (SCB)
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Antal genomförda och väntande avseende första besök hos en specialist inom 

30 dagar i de tre största regionerna januari 2022 – augusti 2026

Genomsnittligt antal genomförda första besök med specialist per månad per 1000 

invånare inom 30 dagar i de tre största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-

månaders rullande mv

Genomsnittligt antal väntande på första besök med specialist per månad per 1000 

invånare inom 30 dagar i de tre största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-

månaders rullande mv

Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) & Befolkningsstatistiken (SCB)Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) & Befolkningsstatistiken (SCB)
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Andel genomförda och väntande avseende första besök hos en specialist inom 

30 dagar i de tre största regionerna januari 2022 – augusti 2026

Genomsnittlig andel genomförda första besök med specialist inom 30 dagar i de tre 

största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders rullande mv

Genomsnittlig andel väntande på första besök med specialist inom 30 dagar i de tre 

största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders rullande mv

Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) Källa: Väntetidsdatabasen (SKR)
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Antal genomförda och väntande avseende första besök hos en specialist efter 

mer än 90 dagar i de tre största regionerna januari 2022 – augusti 2026
Genomsnittligt antal genomförda första besök med specialist efter mer än 90 dagar 

per månad per 1000 invånare i de tre största regionerna perioden jan 2022- aug 

2026, 12-månaders rullande mv

Genomsnittligt antal väntande på första besök med specialist mer än 90 dagar per 

månad per 1000 invånare i de tre största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 

12-månaders rullande mv

Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) & Befolkningsstatistiken (SCB)Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) & Befolkningsstatistiken (SCB)
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Andel genomförda och väntande avseende första besök hos en specialist efter 

mer än 90 dagar i de tre största regionerna januari 2022 – augusti 2026
Genomsnittlig andel genomförda första besök med specialist efter mer 90 dagar i de 

tre största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders rullande mv

Genomsnittlig andel väntande på första besök med specialist efter mer 90 dagar 

invånare i de tre största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders 

rullande mv

Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) Källa: Väntetidsdatabasen (SKR)
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Medianväntetid för genomförda och väntande avseende första kontakt hos en 

specialist i de tre största regionerna januari 2022 – augusti 2026

Medianväntetid avseende genomförd första kontakt med en specialist i de tre 

största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders rullande mv

Medianväntetid avseende väntande på en första kontakt med en specialist i de tre 

största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders rullande mv

Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) Källa: Väntetidsdatabasen (SKR)
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3. Operation/åtgärd inom specialistvården
Utförd vård och väntande på vård i de tre största regionerna



Antal genomförda och väntande avseende operation/åtgärd i de tre största 

regionerna januari 2022 – augusti 2026
Genomsnittligt antal genomförda operationer/åtgärder per månad per 1000 invånare 

i de tre största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders rullande mv

Genomsnittligt antal väntande på en operation/åtgärd per månad per 1000 invånare 

i de tre största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders rullande mv

Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) & Befolkningsstatistiken (SCB)Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) & Befolkningsstatistiken (SCB)
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Antal genomförda och väntande avseende en operation/åtgärd inom 30 dagar i 

de tre största regionerna januari 2022 – augusti 2026

Genomsnittligt antal genomförda operationer/åtgärder per 1000 invånare inom 30 

dagar i de tre största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders rullande

Genomsnittligt antal väntande på en operation/åtgärd per 1000 invånare inom 30 

dagar i de tre största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders rullande

Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) & Befolkningsstatistiken (SCB)Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) & Befolkningsstatistiken (SCB)
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Andel genomförda och väntande avseende operation/åtgärd inom 30 dagar i de 

tre största regionerna januari 2022 – augusti 2026

Genomsnittlig andel operationer/åtgärder inom 30 dagar i de tre största regionerna 

perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders rullande mv

Genomsnittlig andel väntande på operation/åtgärd inom 30 dagar i de tre största 

regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders rullande mv

Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) Källa: Väntetidsdatabasen (SKR)
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Antal genomförda och väntande avseende operation/åtgärd efter mer än 90 

dagar i de tre största regionerna januari 2022 – augusti 2026
Genomsnittligt antal genomförda operationer/åtgärder efter mer än 90 dagar per 

månad per 1000 invånare i de tre största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 

12-månaders rullande mv

Genomsnittligt antal väntande på en operation/åtgärd mer än 90 dagar per månad 

per 1000 invånare i de tre största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-

månaders rullande mv

Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) & Befolkningsstatistiken (SCB)Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) & Befolkningsstatistiken (SCB)
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Andel genomförda och väntande avseende operation/åtgärd efter mer än 90 

dagar i de tre största regionerna januari 2022 – augusti 2026

Genomsnittlig andel genomförda operationer/åtgärder efter mer 90 dagar i de tre 

största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders rullande mv

Genomsnittlig andel väntande på en operation/åtgärd efter mer 90 dagar i de tre 

största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders rullande mv

Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) Källa: Väntetidsdatabasen (SKR)
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Medianväntetid för genomförda och väntande avseende operation/åtgärd i de tre 

största regionerna januari 2022 – augusti 2026

Medianväntetid avseende genomförd operationer/åtgärder i de tre största 

regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders rullande mv

Medianväntetid avseende väntande på en operation/åtgärd i de tre största 

regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders rullande mv

Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) Källa: Väntetidsdatabasen (SKR)
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4. Första kontakt med en specialist eller 
operationer/åtgärder
Andel utförda av privata utförare



Andel genomförda första kontakter med en specialist eller operationer/åtgärder 

utförda av privata utförare i de tre största regionerna januari 2022 – augusti 2026
Genomsnittlig andel genomförda första kontakter utförd av privata utförare i de tre 

största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders rullande mv

Genomsnittlig andel genomförda operationer/åtgärder utförda av privata utförare i 

de tre största regionerna perioden jan 2022- aug 2026, 12-månaders rullande mv

Källa: Väntetidsdatabasen (SKR) Källa: Väntetidsdatabasen (SKR)
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• Första kontakt med en specialist: Den inledande vårdkontakten i den specialiserade öppenvården. 
Första besök har initierats av en vårdbegäran från antingen patienten själv eller via en remiss. Första 
besök har inte medicinskt samband med tidigare besök eller vårdtillfälle inom samma medicinska 
verksamhetsområde (klinik/basenhet).

• Operation/åtgärd i specialistvården: Här ingår kirurgiska åtgärder och utredningar och behandlingar 
inom vuxenpsykiatrin i uppföljningen. Operation/åtgärd är indelade i definierade vårdutbud/aktiviteter.

• Genomförd/faktisk väntetid: Patienter som fått en första kontakt eller den operation/åtgärd de väntat på, 
det vill säga väntetiden är avslutad. 

• Väntande: Patienter som väntar på en första kontakt eller en operation/åtgärd.

Definitioner



Vårdgarantin för den planerade specialistvården

Vårdgarantin anger hur länge som du som längst ska behöva vänta för att få kontakt med vården. Den 
anger bland annat att en patient som bedöms vara i behov av ett besök inom den planerade 
specialistvården ska erbjudas tid för ett första besök eller åtgärd inom 90 dagar.

Vårdgarantin infördes 2005 med syftet att öka tillgängligheten till planerad vård men också att avveckla köer 
och väntetider. Regionernas skyldighet att faktiskt erbjuda vårdgarantin blev en del av Hälso- och 
sjukvårdslagen 2010 och en del av Patientlagen 2015.

Väntetidsdata för den planerade specialistvården

Varje månad rapporterar regionerna data till den nationella väntetidsdatabasen. Statistik från den visas på 
väntetider.se. Väntetidsdatabasen är en lagstadgad databas och regionerna bär rapporteringsskyldighet 
som enligt regeringen ska finnas för att följa upp vårdgarantin. I den här rapporten redovisas endast 
väntetider inom den planerade specialistvården.

Patienter som blivit erbjudna en kontakt inom vårdgarantins tidsgräns men som själva valt att vänta längre 
tid, till exempel för att få komma till en viss vårdgivare, är exkluderade ur statistiken.

6. Vårdgarantin och väntetidsstatistik



7. Den lagstadgade vårdgarantin

Hälso- och sjukvårdslag (2017:30)

9 kap. Vårdgaranti

1 § Regionen ska erbjuda vårdgaranti åt den 

som omfattas av regionens ansvar enligt 8 

kap. 1 eller 2 §. Vårdgarantin ska innehålla en 

försäkran om att den enskilde inom viss tid får

1. kontakt med primärvården,

2. en medicinsk bedömning av läkare eller 

annan legitimerad hälso- och 

sjukvårdspersonal inom primärvården,

3. besöka den specialiserade vården, och

4. planerad vård.

Hälso- och sjukvårdsförordning (2017:80)

6 kap. 1 § – vårdgarantins tidsgränser, sammanfattning

Kontakt med primärvården: Samma dag som patienten 

söker kontakt.

Medicinsk bedömning i primärvården: Inom tre dagar från 

att patienten söker kontakt, om vårdgivaren bedömer att en 

medicinsk bedömning behövs och den inte kan göras direkt. 

Bedömningen görs av läkare eller annan legitimerad hälso-

och sjukvårdspersonal.

Besök i specialistvården: Inom 90 dagar från utfärdad 

remiss. När remiss inte krävs räknas tiden från patientens 

kontakt med specialistvården.

Planerad vård: Inom 90 dagar från vårdgivarens beslut om 

den aktuella vården.
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