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Fokus Region Stockholm: De faktiska vantetiderna i den planerade
specialistvarden* och deras utveckling i Region Stockholm 2023-2026

» | denna vantetidsrapport redovisas de faktiska vantetiderna i den planerade specialistvarden i Region Stockholm och
deras utveckling perioden jan 2023—maj 2026.

» Det som konkret redovisas ar nivan och utvecklingen av andelen av patienternas forsta kontakt med en specialist
respektive operation/atgard som sker inom 30 dagar och efter mer an 90 dagar Avslutningsvis redovisas ocksa
kostnadsutvecklingen inom specialistvarden i Region Stockholm under perioden 2022-2025.

« Data ar i huvudsak hamtade fran Vantetidsdatabasen (SKR) samt till del fran Rakenskapssammandrag for regioner
(SCB). For att tydliggora utvecklingstendenserna redovisa data som 12-manaders rullande varden.

» Andelen patienter som fick vanta langre an 90 dagar pa en forsta kontakt med en specialist sjonk i Region Stockholm
fram till borjan av 2024 for att darefter borja 6ka. Den senaste 12-manadersperioden var andelen i maj 5,5 procent. Det
ar en hogre niva an i januari 2023 da andelen var 4,8 procent.

« Andelen som fick en forsta kontakt med en specialist inom 30 dagar steg i Region Stockholm fran januari 2023 fram till
maj 2025, fran 68,4 procent till 71,5 procent. Darefter har andelen dock sjunkit relativt snabbt till 68,9 procent i maj,
matt som den senaste 12-manadersperioden.

* Andelen som fick vanta langre an 90 dagar pa en operation eller atgard sjonk tydligt i Region Stockholm mellan januari
2023 och januari 2025, fran 3,6 procent till 2,3 procent. Andelen fortsatte sedan att sjunka men i en lagre takt fram till
borjan pa 2025. Darefter har andelen 6kat och lag i maj 2026 pa 2,0 procent matt som den senaste 12-
manadersperioden.

« Andelen som fick en operation eller atgard inom 30 dagar i Region Stockholm sjonk i bérjan pa 2023 fran 68,6 procent

fram till maj 2023 och borjade sedan Oka till sin topp pa 70,1 procent i februari 2025. Darefter har det skett en tydlig
nedgang i andelen, som i maj 2026 lag pa 68,1 procent matt som den senaste 12-manadersperioden.

| #4 | Vardforetagarna *Exklusive psykiatrivarden



Antalet som fatt en forsta kontakt i Region Stockholm 6kade fran januari 2023 till slutet pa 2024. Darefter har det skett
en tydlig nedgang och antalet i maj 2026, matt som den senaste 12-manadersperioden, var pa sin lagsta niva under
hela perioden fran januari 2023 till maj 2026.

Antalet personer som fick en operation eller atgard okade ocksa fran borjan av 2023. Antalet var som hogst i april 2024
matt som den senaste 12-manadersperioden. Antalet borjade sedan sjunka tydligt fran borjan pa 2025 och var i maj
2026 nastan pa samma niva som i januari 2023.

Mellan 2022 och 2025 dkade kostnaden for den somatiska specialistvarden i Region Stockholm med drygt 11 miljarder
kronor, fran 46 miljarder till 57 miljarder. Bidraget till kostnadsokningen var ungefar lika stor under perioden 2022—-2023
som under 2023-2024. 2024—-2025 var dock kostnaderna i princip oforandrade.

Uttryckt i procent sa dkade kostnaden for den specialiserade somatiska varden i Region Stockholm med totalt 24
procent under perioden 2022—-2025. Det var den nast storsta procentuella dkningen i nagon region i Sverige under
perioden 2022—-2025. Snittet bland samtliga regioner var 16 procent.

Sammanfattningsvis ar tillgangligheten till specialistvard hog i Region Stockholm. Dock har utvecklingen under det
senaste aret varit tydligt negativ, med minskad tillganglighet och langre vantetider till specialistvarden. Detta trots att
kostnaden for specialistvarden har dkat mycket snabbt i Region Stockholm under perioden.
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Andel av patienterna som fick en forsta kontakt med en specialist efter 90
dagar 2026 respektive inom 30 dagar perioden jan 2023—maj 2026 i Region

Stockholm

Andel av patienter som fick en forsta kontakt med en specialist efter 90 dagar
(vardgarantin) perioden jan 2023—-maj 2026, 12 manaders rullande medelvarde

Andel av patienter som fick en forsta kontakt med en specialist inom 30 dagar
perioden jan 2023—maj 2026, 12 manaders rullande medelvarde
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Andel av patienterna som fick en operation eller atgard efter 90 dagar 2026
respektive inom 30 dagar perioden jan 2023-maj 2026 i region Stockholm

Andel av patienter som fick en operation eller atgard efter 90 dagar (vardgarantin)
perioden jan 2023—maj 2026, 12 manaders rullande medelvarde

Andel av patienter som fick en operation eller atgard inom 30 dagar perioden jan
2023-maj 2026, 12 manaders rullande medelvarde
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Antal patienter fick en forsta kontakt med en specialist respektive en
operation eller atgard perioden jan 2023—-maj 2026 i Region Stockholm

Antal patienter som fick en forsta kontakt med en specialist perioden jan 2023—-maj
2026, 12-manaders rullande virde

Antal patienter som fick en operation eller atgéard perioden jan 2023—-maj 2026, 12-
manaders rullande vdrde
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Kostnadsutveckling inom den somatiska specialistvarden perioden 2022-2025
i Region Stockholm

Kostnaden* i miljarder kronor i for den somatiska specialistvarden perioden 2022— Den procentuella kostnadsutvecklingen inom den somatiska specialistvarden
2025 i Region Stockholm perioden 2022-2025 i Region Stockholm
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Kalla: Rakenskapssammandrag for regioner (SCB)
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