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Sammanfattning

Under manga ar har andelen personer som far aldreomsorgsinsatser bland befolkningen
80 ar och aldre minskat i landet som helhet — bade nar det galler plats i sarskilt boende
och hemtjanst. Enligt Vardforetagarnas bedémning ar att den framsta orsaken en allt
strangare behovsbeddmning i kommunerna. Flera olika faktorer tyder pa att detta ar
fallet. Exempelvis stor brist pa aldreboenden och kortare vistelsetider pa aldreboenden.

En central fraga ar om mojligheterna att fa aldreomsorgsinsatser ar likvardiga oavsett
var i landet man bor. Svaret ar att skillnaderna mellan kommunerna ar stora. I 19 kommu-
ner hade 6ver 32 procent av befolkningen 80 ar och aldre antingen plats i sarskilt boende
eller hemtjanst, medan motsvarande andel i 23 kommuner var under 20 procent. Det
innebar att andelen aldre med insatser i den forsta gruppen ar drygt 60 procent hogre an
iden andra. Skillnaderna visar ocksa att insatserna inte fungerar som komplement — den
som inte far plats i sarskilt boende far inte ndédvandigtvis hemtjanst i stallet.

Att andelen aldre med omsorgsinsatser varierar mellan kommuner behdver i sig inte vara
ett problem, s& lange skillnaderna kan forklaras av objektiva faktorer. Tva majliga for-
klaringar har studerats: skillnader i genomsnittsalder samt socioekonomiska forhallan-
den. Hypotesen ar att en hogre genomsnittsalder i befolkningen 80 ar och aldre skulle
leda till en storre andel med aldreomsorgsinsatser, samt att en svagare socioekonomisk
profil skulle innebara ett storre omsorgsbehov. Resultaten visar att bada faktorerna har
en viss forklaringsgrad men att den ar liten.

Sammanfattningsvis finns det stora, oférklarade skillnader mellan kommunerna i hur
stor andel av de aldre som far aldreomsorgsinsatser. Det vacker viktiga fragor om jam-
likhet och rattssakerhet for landets aldre. Mot denna bakgrund presenterar Vardforeta-
garna tre forslag som kan bidra till en mer likvardig aldreomsorg i hela Sverige.

Vardforetagarnas forslag

Nationellt forsok for likvardig behovsbeddmning inom aldreomsorgen
Infor en aldreboendegaranti

Korta ned tiden fran beslut om insats till inflytt



Inledning

Under de narmaste 10-15 aren star den svenska aldreomsorgen infor stora utmaningar.
Bakgrunden ar att vi lever langre i kombination med mycket stora alderkullar fran bor-
jan pa 40-talet och framat. Konsekvensen blir ett 6kat behov av aldreomsorg och stora
utmaningar for landets kommuner. Aldreomsorgen &r en av de mest centrala delarna av
valfarden och avgorande for livskvaliteten under den senare delen av livet.

Det ar kommunerna som ar ansvariga for aldreomsorgen men den maste vara likvardig i
hela landet. Det ar avgorande att méjligheten till aldreomsorg speglar behoven och inte
paverkas av i vilken kommun man som aldre bor.

Syftet med rapporten

Det huvudsakliga syftet med denna rapport ar att underséka hur tillgangen till aldre-
omsorg ser ut i landets kommuner. Finns det skillnader mellan kommunerna och kan de
i sa fall forklaras av objektiva faktorer eller beror de pa skillnader i behovsbeddmningen
mellan kommuner. Om det finns skillnader som inte kan férklaras av objektiva faktorer
sa vacker det viktiga fragor om jamlikhet och rattssakerhet for landets aldre. Att belysa
eventuella skillnader ar darfor ett forsta steg for att forsta orsaker och konsekvenser
och kunna foresla l6sningar som leder till en mer likvardig omsorg fér Sveriges aldre.

Rapporten ar disponerad enligt foljande;

| det forsta avsnittet ges en kort beskrivning av hur aldreomsorgen i Sverige fungerar ut-
ifran vissa grundprinciper; vem som kan fa aldreomsorg, ansékan och provning, insatser
inom aldreomsorgen, avgifter och rattigheter.

| det andra avsnittet beskrivs dvergripande niva och utveckling under perioden ar 2015-
2024 av antalet och andelen av befolkningen 80 ar och aldre som antingen har plats pa
ett sarskilt boende eller hemtjanst. Avsnittet avslutas med en redovisning av kostnads-
utvecklingen inom aldreomsorgen under samma period.

| avsnitt tre undersdks skillnaden mellan landets kommuner avseende hur stor andel av
befolkningen 80 ar eller aldre som har antingen plats pa ett sarskilt boende eller hem-
tjanst. Darefter analyseras om skillnaderna mellan kommuner kan férklaras av nagra ob-
jektiva faktorer.

| avsnitt fyra sammanfattas rapporten och slutsatser dras. Avslutningsvis presenteras
forslag om hur man kan komma till ratta med de skillnader som har konstaterats i rap-
porten.



Aldreomsorgen i Sverige

Har ges en kort beskrivning av hur aldreomsorgen fungerar i Sverige.

Grundprinciper

Insatser inom dldreomsorgen ar behovsprovade och ges utifran den enskildes individuel-
la behov. Varje kommun ansvarar for att erbjuda aldreomsorg till sina invanare. Ratten till
aldreomsorg styrs framst av socialtjanstlagen (Sol) — ratt till omsorgsinsatser och stod
samt halso- och sjukvardslagen (HSL) — medicinsk vard och omsorg.

Vem kan f3 dldreomsorg?

De som kan f& aldreomsorg ar aldre personer som inte sjalva kan tillgodose sina behov.
Det ar inget krav att den aldre ar folkbokford i kommunen, men han eller hon maste bo
dar. Det finns inget sarskilt krav pa att man ska ha uppnatt en viss alder utan det ar be-
hovet som avgor.

Ansokan och provning

For att kunna fa aldreomsorg maste den aldre sjélv (eller anhérig/ombud) anséka hos
kommunen. Darefter ar det en handlaggare som gor en utredning och en behovsbeddm-
ning. Slutligen fattar kommunen beslut om vilka insatser som beviljas. Ett eventuellt av-
slag kan overklagas till forvaltningsratten.

Insatser inom aldreomsorgen

Det finns en rad olika insatser inom aldreomsorgen. | denna rapport laggs fokus pa
hemtjanst och sarskilt boende, de tva storsta insatserna sett till hur stor andel av ald-
reomsorgens kostnader som de utgor. Hemtjanst innebar hjalp i hemmet och kan om-
fatta insatser som personlig omvardnad, stadning och hjalp med mat. Sarskilt boende
ar boende for aldre som har omfattande omsorgs- och vardbehov som inte langre kan
tillgodoses i hemmet. Har finns personal dygnet runt, maltider, social gemenskap och
trygg vard i livets slutskede.

Avgifter

Aldreomsorg &r inte gratis for de &ldre som far insatserna, men kostnaderna regleras.
Det finns ett tak for hur mycket man far betala ("maxtaxa”). Detta for att skydda den
enskildes ekonomi.



Rattigheter

Den aldre har ratt till inflytande och att utforma sin omsorg efter sina behov och 6nske-
mal och alla besluten ska dokumenteras och vara rattssakra.




Utvecklingen inom aldreomsorgen

| detta avsnitt redovisas forst niva och utveckling av kommunernas insatser av aldre-
omsorg utifran antalet i befolkningen 80 ar eller &ldre med plats pa sarskilt boende eller
med hemtjanst under perioden ar 2015-2024. Darefter redovisas kostnaderna for aldre
med plats pa sarskilt boende respektive med hemtjanst. Kostnaderna kan dock inte sar-
redovisas for personer 80 ar eller aldre utan omfattar samtliga med dessa tva insatser
for personer 65 ar eller aldre.

Antalet dldreomsorgsinsatser har okat

Antalet i befolkningen 80 ar eller aldre som far aldreomsorg i form av sarskilt boende
eller hemtjanst har 6kat ndgot under de senaste tio aren. Ar 2015 fick i genomsnitt 167
000 3ldre ndgon av dessa insatser (se diagram 1). Ar 2024 hade antalet stigit till 171 000.

Utvecklingen skiljer sig dock mellan insatsformerna. Antalet personer i sarskilt boende ar
i stort sett oférandrat, omkring 64 000, medan antalet med hemtjanst ckade fran 102
000 till 107 000. Det innebar att hemtjanstens andel av insatserna vaxte, medan sarskilt
boende minskade fran 39 till 37 procent.

Diagram1 Antal aldre 80+ ar med sarskilt boende for dldre eller hemtjanst for dldre perioden 2015-2024
m Sarskilt boende mHemtjanst

180

171
168 168 169
187 165 163 450 163 00

160
140

120 102

102 107

100 103 105 102 o 101 104

100

1000-tal

80
60

40
65 66 64 64 64 61 60 62 62 64

20

A\

DN N

r\cD \O Q,Q D QQ«Q Q)4']:\

DN DN DN D) D)

Kalla: Statistik om socialtjanstinsatser till aldre 2024 (Socialstyrelsen)

s

8
S

fL
N

(L



Andelen som far dldreomsorg har dock minskat

Samtidigt har hela gruppen 80 ar och aldre vuxit kraftigt. Mellan aren 2015 och 2024
Okade antalet personer i dldersgruppen fran 502 000 till 648 000 — en 6kning med 146
000 personer, motsvarande 29 procent. Eftersom insatserna bara dkat marginellt har
andelen aldre som far nagon form av dldreomsorg minskat tydligt.

Totalt minskade andelen som har sarskilt boende eller hemtjanst fran drygt 33 procent
2015 till drygt 26 procent 2024 (se diagram 2). Fordelat pa insatsform innebar det att
andelen med sarskilt boende gick ner fran 12,9 till 9,9 procent, medan andelen med hem-
tjanst minskade fran 20,3 till 16,6 procent.

Diagram2  Andelen 80+ ar med hemtjanst for aldre eller plats pa sarskilt boende perioden 2015-2024
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Kalla: Statistik om socialtjanstinsatser till aldre 2024 (Socialstyrelsen) & Befolkningsstatistiken (SCB)

Orsaker till att en minskad andel far dldreomsorg

Det finns flera mojliga forklaringar till att andelen personer 6ver 80 ar som far aldreom-
sorg har minskat.

Dels har genomsnittsaldern inom gruppen 80 ar och aldre sjunkit mellan 2015 och 2024
fran 85,5 ar till 85,0 ar. Detta har sannolikt bidragit till att en mindre andel i gruppen haft
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behov av aldreomsorg under perioden. Ny teknik och nya tjanster kan ocksa ha spelat en
roll. Larm, trygghetssystem, digital tillsyn och hushallsnara tjanster kan minska behovet
av traditionell hemtjanst.

En viktig orsak ar att kommunerna mest sannolikt har blivit mer restriktiva med att be-
vilja hjalp — sarskilt nar det galler plats pa aldreboenden. Den s.k. hemmaboendeprinci-
pen som betonat att aldre ska kunna bo kvar hemma s& lange som majligt har sanno-
likt bidragit till detta. Det kan ocksa hanga ihop med ekonomiskt pressade kommuner,
brist pa personal eller ett begransat antal platser pa boenden. | Boverkets Bostadsmark-
nadsenkat 2025 uppgav till exempel nastan 4 av 10 kommuner att de hade underskott
pa aldreboenden.

Det faktum att vistelsetiderna pa sarskilt boende har sjunkit under perioden tyder pa
en hardare behovsbeddmning da det indikerar att de aldre ar sjukare nar de flyttar in.
Medelvardet pa vistelsetiden bland landets kommuner har sjunkit fran 812 dagar till 639
dagar mellan 2015-2024 (se diagram 8, Bilagan).

| en svensk studie!, som undersdkte medellivslangd och omsorgsbehov hos aldre indivi-
der under perioden 1992-2011, framkom att ett 6kat antal levnadsar for dldre personer
ocksa medforde att aren med komplexa sjukdomsbesvar dkade i slutet av livet. Detta
var sarskilt tydligt for kvinnor. Samtidigt fick en allt mindre andel av de aldre som hade
komplexa halsoproblem en plats pa ett sarskilt boende. Enligt studien minskade andelen
som fick en plats pa ett sarskilt boende i gruppen fran 58 procent ar 2002 till 37 procent
ar 2011,

| en annan studie, den s.k. SNAC-studien, som ar gjord av forskare pa Stiftelsen Stock-
holms lans Aldrecentrum, fann man att andelen &ldre med stora omsorgsbehov som be-
viljats plats pa sarskilt boende minskade under perioden 2017 till 2019 jamfort med aren
fore 2017. Andelen som beviljats boende var 20 procent lagre och férandringen var snar-
lik i alla Stockholms stadsdelar.

Bada dessa studier pekar pa att det ar hardare behovsbeddmningar snarare an minskade
behov av aldreomsorgsinsatser som ar orsaken till att en minskad andel av de aldre far
aldreomsorgsinsatser.

En avhandling fran Karolinska institutet visade nyligen att allt farre aldre far hjalp av
hemtjansten — en utveckling som har forstarkts under de senaste tre decennierna?.
Bland de aldre som sjalva uppger att de har behov av hjalp i hemmet har andelen som far
hemtjanst minskat fran 58 till 31 procent mellan aren 1992-2021. | stallet ses en dkning
av hjalp som ges av anhoriga samt kop av tjanster, till exempel RUT-tjanster. Den sam-
mantagna bilden ar att det skett en forskjutning av omsorgsansvaret fran samhallet till
individ och familj.

1 Meinow B, Li P, Jasilionis D, et al. Trends over two decades in life expectancy with complex health
problems among older Swedes: implications for the provision of integrated health care and social care.
BMC public health2022;22(1):759.

2 Care and financial support in ageing families: the changing shape of inequality, Isabelle Von
Saenger, 2025 9



50 procent hdgre kostnader for dldreomsorg pa 10 ar

Aven om antalet &ldre med ldreomsorg har varit relativt ofériandrat under de senaste tio
aren har kostnaderna okat kraftigt. De totala utgifterna for sarskilt boende och hem-
tjanst steg fran drygt 100 miljarder kronor ar 2015 till drygt 150 miljarder kronor ar 2024
— en 6kning med 50 procent (se diagram 3).

Kostnaderna avser omsorg for personer 65 ar och aldre. Utgifterna for sarskilt boende
steg med drygt 30 miljarder kronor, motsvarande 47 procent. Kostnaderna for hemtjans-
ten dkade med 19 miljarder kronor, eller 51 procent.

En central fraga ar hur stor del av 6kningen som beror pa att mer resurser faktiskt till-
forts aldreomsorgen — och hur mycket som handlar om rena pris- och l6nedkningar. For
att kunna skilja pa detta anvands Omsorgsprisindex (OPI) som kan anvandas for att visa
kostnadsutvecklingen i fasta |6ner och priser.

Berakningar med OPI visar att omkring 80 procent av utgiftsokningen 2015-2024 beror
pa kostnadsokningar, medan cirka 20 procent utgor en faktisk resursforstarkning. En
forklaring till detta ar sannolikt att de som far omsorg har storre omsorgsbehov idag,
vilket kraver mer resurser per omsorgstagare.

Diagram 3 Kostnaderna for dldreomsorgsinsatserna sarskilt boende och hemtjanst perioden 2015-2024
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Skillnader mellan landets kommuner

Huvudsyftet med denna rapport ar att jamfora hur stor andel av de aldre i landets kom-
muner som far nagon form av aldreomsorg. | det foljande ar det endast plats pa ett sar-
skilt boende eller hemtjanst for aldre som ingar i jamforelsen. Inledningsvis jamfors hur
stor andel avde aldre 80 ar och 6ver som antingen har plats pa sarskilt boende eller hem-
tjanst. Darefter undersoks om det kan finns nagra tydliga objektiva forklaringar till skill-
naderna som finns mellan kommunerna. | det foljande jamfors endast skillnader i volymer
mellan kommuner och inte kostnader.

Stora skillnaden i andelen aldre med dldreomsorg

Med utgangspunkt i data fran landets kommuner avseende oktober 2024 har vi jamfort
hur stor andel av befolkningen 80 ar och aldre i landets kommuner som hade plats pa
sarskilt boende eller hemtjanst. Andelen har fordelats pa 8 intervall, dar varje intervall ar
tva procentenheter brett forutom i andarna. Férdelningen av kommunerna 6ver dessa
intervall redovisas i diagram 4.

Som framgar av diagrammet ar spridningen i andelen aldre med aldreomsorg stor mel-
lan kommunerna. | 19 kommuner hade dver 32 procent av befolkningen 80 ar eller aldre
nagon av de tva insatserna, medan i 23 kommuner hade farre an 20 procent nagon av
insatserna. Det innebar att andelen aldre med insats i den forsta gruppen ar drygt 60
procent hdgre an andelen i den andra gruppen.

| nastan halften av kommunerna lag andelen aldre med nagon insats mellan 24 och 30
procent. Genomsnittet for samtliga kommuner var drygt 25 procent, med ett maximum
pa drygt 40 procent och ett minimum pa knappt 17 procent.

| bilagan visas spridningen for kommunerna, dels i diagram 9 for andelen aldre med plats
pa sarskilt boende, dels i diagram 10 for andelen aldre med hemtjanst.

11



Diagram4  Fordelning av Sveriges kommuner i olika intervall avseende andel befolkningen 80 ar eller
aldre med plats pa sarskilt boende for aldre ar eller hemtjanst for aldre 2024
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Kalla: Statistik om socialtjanstinsatser till aldre 2024 (Socialstyrelsen) & Befolkningsstatistiken (SCB)

Olika insatser av dldreomsorg ar inte substitut for
varandra

Eftersom det finns stor variation i aldreomsorgsinsatser mellan kommuner, framgar det
att de olika insatserna inte ar komplement till varandra. Det vill saga, om fa aldre far
plats pa ett sarskilt boende betyder det inte automatiskt att fler i stallet far hemtjanst.

Detta illustreras tydligt idiagram 5, som visar sambandet mellan andelen personer 80 ar
och aldre med plats pa sarskilt boende och andelen med hemtjanst i landets kommuner.
Om insatserna vore komplement till varandra skulle kommunerna ligga langs en lutande
linje fran det 6vre vanstra hornet till det nedre hogra hornet i diagrammet. Det finns dock
endast ett mycket svagt samband i den riktningen.
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Diagram 5 Sambandet mellan andel 80+ ar med hemtjanst for dldre och andelen 80+ ar med plats pa
sarskilt boende for aldre bland Sverige kommuner ar 2024
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Kalla: Statistik om socialtjanstinsatser till aldre 2024 (Socialstyrelsen) & Befolkningsstatistiken (SCB)

Skillnader i genomsnittsalder bland den ildre
befolkningen forklarar lite av skillnaden i
aldreomsorgsinsatser

Att det finns stora skillnader i andelen aldre som far insatser inom aldreomsorgen beho-
ver inte i sig vara ett problem — s& lange det gar att forklara med objektiva orsaker. Om
det till exempel finns objektiva skal till att andelen aldre med omsorgsinsatser ar hogien
kommun och I&g i en annan, blir variationerna mer begripliga. | det féljande analyserar vi
tva maéjliga forklaringar till de skillnader som framtrader: dldersstruktur och socioekono-
miska faktorer.

Om aldersstrukturen bland personer 80 ar och aldre skiljer sig mycket mellan landets
kommuner, skulle detta kunna vara en objektiv forklaring till variationer i omfattningen
av aldreomsorg mellan kommuner. Bakgrunden ar att sannolikheten for att ha nagon
form av aldreomsorg dkar med aldern.
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Med utgangspunkt i de intervall som redovisats i diagram 4 har vi beraknat genom-
snittsaldern for medborgarna i kommunerna inom respektive intervall. Hypotesen ar att
i de kommuner dar en storre andel av befolkningen 80 ar och aldre far aldreomsorg, bor
ocksa genomsnittsaldern i denna aldersgrupp vara hogre.

| diagram 6 redovisas genomsnittsaldern bland medborgarna i kommunerna i respektive
intervall. Som framgar av diagrammet ar skillnaderna mycket sma mellan kommunerna,
men det finns ett svagt positivt samband mellan genomsnittsalder och andelen aldre
med insatser inom aldreomsorgen.

Diagram6  Genomsnittsaldern bland Sveriges kommuner i olika intervall avseende andel 80+ ar med
hemtjanst for aldre eller plats pa sarskilt boende for dldre ar 2024
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Kalla: Statistik om socialtjanstinsatser till aldre 2024 (Socialstyrelsen) & Befolkningsstatistiken (SCB)

Olikheter i socioekonomisk profil verkar ha

en viss forklaringsgrad vad galler skillnader i
aldreomsorgsinsatser

Det finns ett samband mellan socioekonomisk profil och behovet av dldreomsorg. Enligt
statistik i SKR:s rapport "Fordjupad analys av aldreomsorgsbehoven — tre scenarier fram

till 2033" ar andelen personer med hemtjanst, och framfor allt med plats pa sarskilt bo-
ende, hogre bland lagutbildade an bland hogutbildade aldre. | dldersgruppen 75-84 ar
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var andelen med plats pa sarskilt boende 40 procent hogre bland lagutbildade an bland
hogutbildade. For gruppen 85 ar och aldre var skillnaden 30 procent. Skillnaderna var
mindre for hemtjanst.

For att undersdka om skillnader i socioekonomisk profil mellan kommuner paverkar i vil-
ken grad man far insatser i aldreomsorgsanvandning har vi anvant, som en proxy for so-
cioekonomisk profil, hur mycket varje kommun far fran eller betalar in till det kommunala
utjamningssystemet per invanare. Syftet med det kommunala utjamningssystemet ar
att ge alla kommuner och regioner likvardiga ekonomiska forutsattningar for att bedri-
va valfardstjanster, oavsett egna skatteintakter eller strukturella kostnader. Systemet
syftar bland annat till att minska skillnader i levnadsvillkor och livschanser som beror pa
ekonomiska och sociala faktorer, sdsom inkomst, utbildning, bostadsort eller familje-
bakgrund.

Nar vi beraknar genomsnittet for hur mycket kommunerna far eller betalar per invanare
och jamfér med andelen 80 ar och aldre med aldreomsorgsinsats (fordelat pa 8 inter-
vall enligt diagram 4) framtrader ett visst positivt samband (se diagram 7). Sambandet
ar svagt men tyder pa att kommuner med svagare socioekonomi har en nagot storre an-
del aldre som far aldreomsorgsinsats. Eftersom den kommunalekonomiska utjamningen
endast ar en grov proxy for socioekonomi bor resultaten tolkas forsiktigt.

Diagram7  Kommunalekonomisk utjamning per invanare utifrdn andelen med aldreomsorg bland
invanare 80+ ar, spridning mellan landets kommuner 2024
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Sammanfattning och slutsatser

Under manga ar har andelen personer som far aldreomsorgsinsatser bland befolkningen
80 ar och aldre minskat i landet som helhet — bade nar det galler plats i sarskilt boen-
de och hemtjanst. Vardféretagarnas beddmning ar att den framsta orsaken ar en allt
strangare behovsbeddmning i kommunerna, vilket gjort det svarare att beviljas stod.
Flera faktorer tyder pa& att detta ar fallet. Exempelvis stor brist pa dldreboenden och
kortare vistelsetider pa aldreboenden.

En central fraga ar om mojligheterna att fa aldreomsorgsinsatser ar likvardiga oavsett
var i landet man bor. Svaret ar att skillnaderna mellan kommunerna ar stora. 119 kommu-
ner hade dver 32 procent av befolkningen 80 ar och aldre antingen plats i sarskilt boende
eller hemtjanst, medan motsvarande andel i 23 kommuner var under 20 procent. Det
innebar att andelen aldre med insatser i den forsta gruppen ar drygt 60 procent hogre an
i den andra. Skillnaderna visar ocksa att insatserna inte fungerar som komplement — den
som inte far plats i sarskilt boende far inte nddvandigtvis hemtjanst i stallet.

Att andelen aldre med omsorgsinsatser varierar mellan kommuner behdver i sig inte vara
ett problem, sa lange skillnaderna kan forklaras av objektiva faktorer. Tva mojliga for-
klaringar har studerats: skillnader i genomsnittsalder samt socioekonomiska forhallan-
den. Hypotesen var att en hogre genomsnittsalder i befolkningen 80+ skulle leda till en
storre andel med aldreomsorgsinsatser, samt att en svagare socioekonomisk profil skulle
innebara ett hdgre omsorgsbehov. Resultaten visar att bada faktorerna har en viss for-
klaringsgrad men att den ar liten.

Sammanfattningsvis finns det stora, ofdrklarade skillnader mellan kommunerna i hur
stor andel av de aldre som far dldreomsorgsinsatser. Det vacker viktiga fragor om jam-
likhet och rattssakerhet for landets aldre. Mot denna bakgrund presenterar Vardforeta-
garna tre forslag som kan bidra till en mer likvardig aldreomsorg i hela Sverige.

10



Vardforetagarnas forslag

For att skapa forutsattningar for mer likvardig tillgang till aldreomsorg i Sverige lagger
Vardforetagarna fram tre forslag:

Nationellt forsok for likvardig behovsbedomning inom
aldreomsorgen

For att starka rattssakerheten och likvardigheten i behovsbedomningar inom aldre-
omsorgen foreslas att ett antal kommuner deltar i ett nationellt forsok. | forsoket far
handlaggare fran olika kommuner bedéma identiska fiktiva fall utifran gallande lagstift-
ning och lokala riktlinjer. Syftet ar att kartlagga variationer i beddémningarna, analyse-
ra bakomliggande orsaker och identifiera forbattringsomraden. Resultaten ska ligga till
grund for rekommendationer om hur bedémningspraxis kan harmoniseras, exempelvis
genom nationella vagledningar, kompetenshojande insatser eller digitala stodverktyg.
Reformen syftar till att sakerstalla att aldre far likvardig hjalp oavsett bostadsort.

Infor en aldreboendegaranti

En dldreboendegaranti ska sakerstalla att aldre far plats pa aldreboende i enlighet med
socialtjanstlagens intentioner. Beslut om insatser ska enligt lagen verkstallas omedel-
bart och de beslut som inte verkstalls inom tre manader ska darfor rapporteras till In-
spektionen for vard och omsorg (IVO). Under 2024 fick drygt 5000 aldre vanta langre an
tre manader, en stor del av fallen beror pa en brist pad aldreboendeplatser i hemkommu-
nen. De som beviljas plats pa aldreboenden ar i regel mycket sjuka idag och bor relativt
kort tid pa boendet, vilket gor det oskaligt att dra ut pa verkstallandet av insatsen. En
lang verkstallighetstid riskerar ocksa att spa pa en ojamlik behandling. | dag kan IVO ut-
farda sanktioner nar kommuner dréjer lange med att erbjuda plats pa ett boende. Det ar
en klen trost for den aldre som tvingas bo kvar hemma. Vardforetagarna foreslar i stallet
attdenaldre sjalv farratt att valjaett boende som kanerbjuda en plats i hemkommunen,
eller pd annan ort.

Korta ned tiden fran beslut om insats till inflytt

Eftersom beslut som inte verkstalls inom tre manader ska rapporteras till IVO uppfattas
ofta tre manader som en legitim vantan for att fa en plats pa ett aldreboende. Med han-
syn till att de aldre som beviljas insatsen ar mycket skora och att vistelsetiden darmed
ofta ar kort (mediantiden arca 1,7 ar), ar tre manaders vantan en lang tid. Vardfoéretagar-
na anser att tiden fran beslut till verkstallighet behdver kortas betydligt och att gransen
for nar en aldreboendegaranti ska trada i kraft darfor ska vara en manad.
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Bilaga

Diagram8  Ettgenomsnittav medianvardtiden pa sarskildaboenden foraldreilandets 290 kommuner
perioden 2015-2024
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Diagram9  Fordelning av Sveriges kommuner i olika intervall avseende andel befolkningen 80 ar eller

aldre med plats pa sarskilt boende for aldre ar 2024
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Diagram10 Fordelning av Sveriges kommuner i olika intervall avseende andel av befolkningen 80 ar
eller &ldre med hemtjanst for aldre ar 2024
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Kalla: Statistik om socialtjanstinsatser till aldre 2024 (Socialstyrelsen) & Befolkningsstatistiken (SCB)
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